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電子レンジの適性は必ず盛り付ける食材で
レンジテストを実施してください。

電子レンジ対応容器の使用上の注意
①オーブンやグリルに使用しない。
②空炊きしない。（電子レンジが損傷する恐れがあります）
③蓋を外して使用。（穴有り蓋でない場合、蓋が飛ぶ可能
性があります）
④電子レンジ加熱時間の設定にあたって塩分、油分が多
い、水分が少ない等、食品によっては長時間加熱すると
高温になるものがありますので、必ずテストをお願いし
ます。

（例：漬物・塩昆布・金平ごぼう・デミグラスソース）

⑤レンジ加熱時に食材や量目によっては火花が発生する
ことがあります。食材の量が少ないことや、食材が小さ
く切られていることによって食材間に電位差が生じるた
めです。
<火花対策>
・小さく切られた食材は水に浸るようにして下さい。
・にんじんや、ひじきなどは少量で仕切り内に入れない
 で下さい。
・レンジ加熱時間は必ずテスト実施後、適正時間を商品
 に明記して下さい。

電子レンジ加熱時間の設定にあたって塩分、油分が多い、水分が少ない等、食品によっては加
熱により高温になるものがあります。加熱時間設定にあたっては必ずテストをお願いします。

（※1）O-PETの電子レンジ適性
蓋として使用する場合は変形が軽微であることから短時間のレンジ加熱が可能。フード
パックなど本体として使用する場合は食材が触れることで変形が起こるが、油による穴
あきの可能性はない。

（※2）OPSの電子レンジ適性
蓋として使用する場合は食材に触れていない前提で変形が軽微なことから短時間のレ
ンジ加熱が可能。フードパックなど本体として使用する場合は油により穴があく可能性
があることから不可。

（※3）MCT油脂について
MCT油脂とは、中鎖脂肪酸トリグリセライド主成分の油脂で、食品加工メーカーでは、広く離
形剤・光沢剤・食品機械の潤滑油として利用されています。
使用例
●離形剤…キャンディー、キャラメル、だんご、かまぼこ等の加工性
●食品光沢剤…米飯、佃煮の艶出し
●潤滑油、滑り適正…食品機械の粘着防止、べた付き防止
このMCT油脂は、ポリスチレンに対し、アタック性が強く、ポリスチレン製の容器に対し使用し
た場合、脆化（脆くなる）し、容器が破損する場合があるのでご注意ください。

（※4）塩ビラップ（可塑剤）
塩ビはそもそも硬い樹脂（プラスチック）ですが、この樹脂を軟らかくストレッチラップとして使
用するために塩ビラップには可塑剤が含まれています。可塑剤はポリスチレン系（OPS、HIPS）
の容器の対しアタック性が強く、可塑剤の影響により脆化（脆くなる）し、容器が破損する場合
があるのでご注意ください。
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